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Voorwoord

Met genoegen presenteren wij in dit jaarverslag de belangrijkste 

activiteiten van Stichting Ouderen Samen in 2025.  

 

Ruim 60 vrijwilligers dragen hun 

steentje bij aan ‘het nieuwe 

ouder worden’.  

Ouderen worden namelijk 

geacht zo lang mogelijk thuis te 

blijven wonen.  

Dit kan alleen als ze de weg 

weten, als ze mee kunnen doen 

en als er genoeg te doen is voor 

hen. Ouderen worden steeds 

ouder en daarbij is het belangrijk 

dat zij kwaliteit van leven blijven 

ervaren.  

Het zo gezond mogelijk ouder 

worden en het signaleren en 

bestrijden van zowel 

eenzaamheid als armoede heeft 

de hoogste prioriteit. 

Op de volgende pagina’s leest u 

welke activiteiten de 

verschillende projectgroepen 

van Ouderen Samen in 2025 

hebben gerealiseerd. 

We zijn onze enthousiaste 

vrijwilligers enorm dankbaar. 

Zonder hen heeft Ouderen 

Samen immers geen 

bestaansrecht.  

Ook danken wij de gemeente 

Vught en alle 

samenwerkingspartners voor de 

prettige en constructieve 

samenwerking.  

 

Anneke van Wijmen, 

Voorzitter Ouderen Samen 

 

Ouderen Samen: 

vóór en dóór ouderen! 
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B e s t u u r l i j k e  a c t i v i t e i t e n .  

Het bestuur van Ouderen Samen wordt gevormd door Anneke van 

Wijmen, voorzitter, Tiny Halmans, secretaris, Jos Vermeulen, 

penningmeester. De algemene bestuursleden zijn Willem van den 

Boogaard, Chris Hartendorp en Marina van Dalen (tot half november 

2025).  

In 2025 heeft het bestuur maandelijks vergaderd, met uitzondering van 

de maand augustus.  

In de even maanden is dit een overleg van bestuur en projectleiders.  

Het bestuur heeft het jaarverslag en de jaarrekening van 2025 

vastgesteld. De kascommissie heeft de jaarrekening 2025 

gecontroleerd en de penningmeester decharge verleend. 

Leidraad in het overleg is het werkplan van 2025, dat door het bestuur 

samen met de projectleiders is opgesteld.  

SPEERPUNTEN:   

Voor 2025 zijn de volgende 

speerpunten vastgesteld die 

centraal zullen staan bij alle 

activiteiten.  

Het bevorderen van 

saamhorigheid 

Het herkennen van signalen van 

eenzaamheid en deze 

bespreekbaar maken. Het 

stimuleren van ontmoeting dan 

wel meedoen aan activiteiten. 

Het op zoek gaan naar 

zingeving. 

 

Bewustwording/preventie   

Nadenken over het ouder 

worden stimuleren en de 

daaraan verbonden 

consequenties bespreekbaar 

maken. Denk hierbij aan het 

vergroten en in stand houden 

van je sociaal netwerk, grip op 

je gezondheid, zingeving, hoe 

verder als zelfstandig wonen niet 

meer mogelijk is. 

Toegankelijkheid  

Het vergroten van de 

toegankelijkheid in fysieke, 

sociale en digitale zin, zodat 

meedoen voor mensen met een  

beperking en ouderen 

gemakkelijker wordt. 

Uitbreiding activiteiten naar 

andere wijkpunten 

Het aanbieden van activiteiten 

en lezingen in meerdere 
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wijkpunten. Er is vanuit de 

gemeente het initiatief om de 

wijkpunten meer leven in te 

blazen. Waar mogelijk sluit 

Ouderen Samen daarbij aan. 

Communicatie 

Op de website van Ouderen 

Samen is veel informatie te 

vinden. Onder meer is er een 

activiteitenkalender. De 

nieuwsbrief van Ouderen Samen 

wordt breed verspreid. 

Verder zoekt Ouderen Samen 

regelmatig de publiciteit in het 

Klaverblad en bij andere 

nieuwsmedia, zoals onder neer 

NOVO3 en Facebook. 

in 2025 heeft Ouderen Samen 

ervoor gekozen om frequent 

kleine opvallende advertenties 

over de verschillende projecten 

te plaatsen en af en toe een 

groter artikel. Daarnaast zijn er 

verschillende interviews gegeven 

bij NOVO3. 

 

OVERLEG MET  HET  GEMEENTEBESTUUR.  

Er heeft in 2025 een keer bestuurlijk overleg plaatsgevonden met 

wethouder N. de Lange. Bij dit overleg waren behalve Ouderen Samen, 

BSV, Vereniging Helvoirt 55+ en Actief 55+ Cromvoirt/Distelberg 

aanwezig. Er is o.a. gesproken over valpreventie, Welzijn op Recept, 

vertegenwoordiging van ouderen in de Adviesraad Sociaal Domein, de 

Lokale Sociale Agenda. 

Na het plotselinge vertrek van de wethouder is dit overleg stil komen te 

liggen. 

Ook is er meerdere keren overleg geweest met onder meer Anja de 

Jonge, Suzanne Niessen Netty Verhagen en Marieke van Hout, (senior) 

beleidsadviseurs van de gemeente.  

In oktober 2025 is er een gesprek geweest met het college van B&W, 

Toegankelijk Vught en het testteam Toegankelijkheid. 

DEELNAME IN  SAMENWERKINGSVERBANDEN  

Ouderen Samen is partner in het samenwerkingsverband Samen Sterk in 

de Wijk. Anneke van Wijmen vertegenwoordigt Ouderen Samen. Er zijn 

twee bijeenkomsten geweest van Samen Sterk in de Wijk.  

Namens Ouderen Samen maakt Tiny Halmans deel uit van de 

projectgroep Zinvolle dagbesteding en Jos Vermeulen van de 

projectgroep Financieel Veilig. 

Anneke van Wijmen zit namens Ouderen Samen in het 

Dementienetwerk, de werkgroep Geheugencafé,  het 

Mantelzorgnetwerk, het Kernteam Bestaanszekerheid en in het netwerk 

rondom Lokaal30 in Helvoirt.  
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Op 11 april 2025 heeft de gemeente Vught in samenwerking met de 

GGD, Ouderen Samen en Welzijn Vught de jaarlijkse Fittest 

georganiseerd bij de Elzenburg. Er waren twee vrijwilligers van Ouderen 

Samen betrokken bij de organisatie. Ruim twintig vrijwilligers van 

Ouderen Samen hebben zich ingezet bij de afname van diverse tests 

en bij het voeren van de eindgesprekken.  

Op 3 oktober 2025 heeft Ouderen Samen met Huis73 een voorleeslunch 

voor ouderen georganiseerd bij de Rode Rik en bij de Battle Axe in 

Cromvoirt. Bij de Rode Rik heeft burgemeester Nijkerken het verhaal 

van Nelleke Noordervliet voorgelezen. 

VRIJWILL IGERS  

Ouderen Samen heeft in 

totaal 60 vrijwilligers.  

Er zijn vrijwilligers 

bijeenkomsten in het voor- 

en najaar geweest met 

volop gelegenheid om 

elkaar te ontmoeten. In het 

voorjaar is er door Aldo 

Druyf een Theatercollege 

‘Klassiek in Pop’ verzorgd 

met live gitaarspel. In het 

najaar heeft Drs. Ingrid van Leeuwen een lezing gegeven over 

landgoederen in Brabant. Beide succesvolle lezingen zijn gevolgd door 

een buffet. 

F INANCIËN 

Voor 2025 is budget-basissubsidie ontvangen van de Gemeente Vught.  

Er is tevens een bijdrage ontvangen van De Raboclub support actie 

voor de Winterschool. 

ONDERSTEUNING  DOOR WELZ IJN VUGHT  

Ouderen Samen heeft in 2025 professionele ondersteuning bij de 

Projecten Ouderenadvies en Bezoek Weduwen en Weduwnaars 

gekregen. Moniek van Oss is inhoudelijk projectondersteuner en Nicolet 

van Os geeft administratieve ondersteuning aan het project 

Ouderenadvies. 
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D e  P r o j e c t e n  

• Communicatie en PR 

• Ouderenadvies 

• Cliëntondersteuning 

• Bezoek Weduwen & Weduwnaars 

• Toegankelijk Vught 

• Activiteitencommissie 

• Zomerschool/Winterschool 

• Wonen 
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C O M M U N I C A T I E  E N  P R

Website/mail/grafisch ontwerp/nieuwsbrieven/PR/contacten

Nieuwsberichten van Ouderen 

Samen werden op de website 

gezet onder Nieuws. Daar is een 

onderverdeling gemaakt naar 

drie interessegebieden: laatste 

berichten, financiën en nieuws 

over de projecten. Op de 

agenda werden alle activiteiten, 

georganiseerd door Ouderen 

Samen en/of partners, geplaatst. 

Het bezoekersaantal op de 

website blijft ongeveer gelijk. De 

informatie, het uiterlijk en de 

leesbaarheid van de website 

worden erg gewaardeerd. 

Er zijn zeven nieuwsbrieven 

verstuurd naar ruim 750 lezers. 

Daarvan opent ruim 60% van de 

ontvangers de brief en per 

nieuwsbrief klikt ruim 22% van de 

lezers door naar de website. Elke 

nieuwsbrief werd gedeeld via 

Facebook. 

Er is dit jaar extra aandacht 

geweest voor “wonen voor 

senioren” in de nieuwsbrieven en 

op de website.  

Activiteiten en nieuwsitems van 

de website werden ook op de 

Facebook pagina gedeeld. Er 

zijn voor verschillende 

projectgroepen persberichten 

met foto en logo gemaakt en 

verstuurd naar Het Klaverblad, 

diverse nieuwssites, kranten en 

andere PR adressen. Voor alle 

activiteiten van de 

activiteitencommissie werd een 

poster ontworpen.  

Het Klaverblad is belangrijk voor 

het verspreiden van informatie. 

In het begin van het jaar 

hebben we afspraken gemaakt 

over aantal advertorials en 

kleine advertenties. Er is in 2025 

meer besteed aan de PR via Het 

Klaverblad, Bezoekers van 

activiteiten geven aan dat ze de 

informatie in Het Klaverblad 

gelezen hebben.  

Met een van de 

ouderenadviseurs wordt 

regelmatig de inhoud van de 

grijze informatiemap 

doorgenomen. Alle documenten 

hebben een nummer zodat 

duidelijk is wat er besteld moet 

worden. Al deze Word- en Pdf-

bestanden staan in de Cloud. 

 

Projectleider: Joke Postma 

Projectgroep leden: 2 
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O U D E R E N A D V I E S

Op14 februari is er een 

bijeenkomst geweest in De 

Petrus waarbij een notaris een 

uiteenzetting heeft gegeven 

over het onderwerp 

levenstestament. Een extra 

bijeenkomst heeft op 7 oktober 

plaatsgevonden in De Elzenburg. 

Ouderenadviseurs kunnen dit 

onderwerp bespreekbaar maken 

tijdens huisbezoeken. 

De Fittest voor ouderen heeft 

plaatsgevonden op 11 april in 

de Elzenburg. Meerdere 

ouderenadviseurs hebben een 

bijdrage geleverd bij het 

begeleiden van diverse tests en 

het voeren van nagesprekken 

met de deelnemers. De Fittest is 

mede door Ouderen Samen 

georganiseerd en was zeer 

geslaagd. In 2026 zullen 

ouderenadviseurs weer hun 

medewerking verlenen aan de 

Fittest.  

In september heeft een 

campagne plaatsgevonden om 

nieuwe ouderenadviseurs te 

werven. Daarna is in oktober een 

training gestart die door Welzijn 

Vught in samenwerking met 

Ouderen Samen is uitgevoerd. In 

totaal hebben 6 nieuwe 

ouderenadviseurs deelgenomen 

aan de training, De training 

bestond uit 5 bijeenkomsten, 

waarin o.a. cliëntondersteuning 

en gespreksvoering uitvoerig zijn 

behandeld. De training is als 

zeer waardevol beschouwd. 

 

Nieuwe ouderenadviseurs 

Om de doelgroep optimaler te 

kunnen bereiken kan naast het 

afleggen van huisbezoeken het 

aanbod van ouderenadviseurs 

worden uitgebreid in de vorm 

van collectieve voorlichting aan 

VvE’s en aan andere 

organisaties. Ook zullen 

groepsgerichte activiteiten 

worden gestart met behulp van 

spellen over specifieke thema’s 

(huis, buurt, persoonlijk leven, 

vrije tijd) om ouderen te 

informeren en om met elkaar in 

gesprek te komen. Er is een 

werkgroep samengesteld die de 

verbreding van het aanbod van 

het ouderenadvies verder helpt 

vorm te geven. Het aantal 

huisbezoeken in Helvoirt, 

Cromvoirt en Vught dat aan 

ouderen is gebracht in 2025 

bedraagt totaal 117. De 

ouderen zijn geïnteresseerd in de 

informatiemap. Tijdens de 

huisbezoeken hebben zij vooral 

informatie gevraagd over 
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vervoer, huishoudelijk hulp, 

veiligheid en 

woonvoorzieningen. 

Het afgelopen jaar zijn met 

enige regelmaat kleine 

advertenties met quotes over de 

activiteiten van 

ouderenadviseurs geplaatst in 

het Klaverblad (Vught), ’t 

Pomphuiske (Helvoirt), het 

Lantaarntje (Cromvoirt). 

Projectleider: Gemma Straathof 

Projectgroep leden: 20

 

C L I Ë N T O N D E R S T E U N I N G  

Het team cliëntondersteuning bestaat momenteel uit 6 zeer 

gemotiveerde vrijwilligers.  

Elke twee maanden vindt er overleg plaats, waarbij de 

praktijkervaringen steevast aan de orde komen en als erg zinvol en 

leerzaam worden ervaren. Zo ook de periodieke contacten van 

ouderenadviseurs én cliëntondersteuners.

 

In 2025 zijn in totaal 51 

huisbezoeken afgelegd bij 47 

cliënten. Dit is 14% minder dan in 

2024. Opvallend is dat de 

vragen wat complexer zijn 

geworden, zodat af en toe 

extern (juridisch) advies is 

ingewonnen. 

Er is gezamenlijk met de OCO’s 

die door de gemeente zijn 

opgeleid, deelgenomen aan 

een themabijeenkomst over 

minimaregelingen en de 

participatiewet. De bedoeling is 

dat er jaarlijks enkele 

themabijeenkomsten 

georganiseerd blijven worden. 

Ook zijn er twee gezamenlijke 

intervisiebijeenkomsten geweest, 

geleid door een trainer/coach 

van de Mee Academie. 

Verder hebben meerdere 

cliëntondersteuners 

deelgenomen aan twee 

terugkom(mid)dagen van 

Senioren Brabant-Zeeland.  

In februari is op verzoek van de 

VvE van de appartementen aan 

de Charlotte van Beuningenlaan 

een interactieve presentatie 

gegeven met als titel ‘Zorg voor 

Later’ bij Theater De Speeldoos 

voor zo’n 30 belangstellenden. 

Dit was een groot succes en 

wellicht voor herhaling vatbaar 

op andere plaatsen. De zeer 

uiteenlopende vragen vanuit de 

bewoners vormden de basis voor 

deze presentatie. 

In november hebben de 

projectleider en de voorzitter bij 

de training van nieuwe 

ouderenadviseurs samen met 

enkele klantmanagers van 

Wegwijs+ een module verzorgd 

over cliëntondersteuning. De 

bedoeling is dat de nieuwe 
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ouderenadviseurs zich na 

verloop van tijd ook gaan 

toeleggen op 

cliëntondersteuning. 

In 2026 streven wij naar een 

optimale samenwerking en een 

nog betere bekendheid van 

onafhankelijke 

cliëntondersteuning.  

Een jaarlijks overleg met álle 

OCO’s en drie vakgroepen 

binnen Wegwijs+, 

Jeugd/hulpverlening, Werk & 

Inkomen, Zorg & Ondersteuning 

en het management is aan te 

bevelen. 

In het Klaverblad is periodiek 

aandacht besteed aan het 

project cliëntondersteuning van 

Ouderen Samen. Dit zal in 2026 

planmatig worden voortgezet. 

Projectleider: Harrie van der Aa 

Projectgroep leden: 6 

 

 

 

B E Z O E K  W E D U W E N  E N  W E D U W N A A R S

 

Bezoek Weduwen en 

Weduwnaars biedt 

ondersteuning bij 

rouwverwerking. Vrijwilligers zijn 

zelf weduwe of weduwnaar. De 

groep heeft 2 vrijwilligers in 

Vught. 

In 2025 zijn 7 deelnemers 

bezocht. Er is de nodige 

aandacht besteed aan 

publiciteit in het Klaverblad en 

dat heeft zijn vruchten 

afgeworpen. 

Daarnaast is gestart met een 

lotgenotengroep waaraan 8 

deelnemers hebben 

deelgenomen. Er was een open 

sfeer waarin deelnemers de 

ruimte voelden hun verhaal te 

delen. Ze vonden daarin veel 

herkenning bij elkaar. 

 

Projectgroep ondersteuner: 

Moniek van Oss. 

Projectgroep leden: 2
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T O E G A N K E L I J K  V U G H T

2025 is vier keer overleg 

geweest tussen onze 

projectgroep en de mensen van 

de gemeente.      De komende 

jaren blijven de lopende en 

aankomende werkzaamheden 

aan het spoor in verband met 

PHS onze volle aandacht 

houden. Marcus die voorheen lid 

was van onze werkgroep is 

inmiddels met pensioen gegaan, 

maar blijft als deelnemer aan de 

stuurgroep PHS de 

ontwikkelingen volgen en houdt 

belanghebbenden op de 

hoogte via een door hem steeds 

geactualiseerde nieuwsbrief.  

Samen met het Testteam 

hebben we in oktober 

kennisgemaakt met het 

vernieuwde College en de 

Burgemeester en enkele hot-

items onder de aandacht 

gebracht.  

Over het Toilettenplan is ook in 

2025 veel te doen geweest. In 

het nieuwe Centrum ter hoogte 

van de voormalige Blokker is 

inmiddels een 

rolstoeltoegankelijke openbare 

sanitaire voorziening 

gerealiseerd, die echter nog niet 

in gebruik genomen kan worden 

omdat Toezicht en Schoonmaak 

tot op heden problematisch lijkt 

te zijn. Deze ontwikkelingen 

blijven we uiteraard met 

belangstelling volgen en zo veel 

mogelijk onder de aandacht 

houden. 

In 2023 hebben we De Raad en 

het College schriftelijk gevraagd 

om in de plannen voor het 

nieuwe station ook sanitaire 

voorzieningen op te nemen. Een 

krantenartikel uit 2019 spreekt 

nog wel van goede voornemens 

op dit gebied door NS.  Tot op 

heden is daar echter nog geen 

zicht op. Ook hier blijven we de 

ontwikkelingen met 

belangstelling volgen en 

proberen we hier meer positieve 

invloed te krijgen. 

 

Verder blijven we natuurlijk de 

(invaliden-)parkeerplaatsen en 

looproutes op de voet volgen. 
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In het nieuwe Centrum zijn de 

blauwe tegels gelegd bij de 

gevels. Er is overeenstemming 

bereikt met ondernemers om de 

gevellijnen vrij te houden en 

uitstallingen langs het trottoir te 

zetten in plaats van tegen de 

gevels. Daardoor zijn de 

gevellijnen nu als natuurlijke 

geleiding te gebruiken door 

mensen met een visuele 

beperking. Inmiddels zijn we ook 

betrokken bij plannen voor 

herinrichting van het 

Moleneindplein, waar we deze 

afspraken ook graag 

gerealiseerd zien. Zodat het voor 

heel Vught eenduidig 

gehandhaafd kan worden.  

 

We hebben in 2025 al enkele 

keren overleg gehad over de 

ontwikkelingen rond de 

verhuizing van de Lidl. In die 

omgeving gaan veel bewoners 

van de Robert Coppesstichting 

gehuisvest worden, dus in 2026 

blijft dat een actueel 

agendapunt. 

Het Scholenproject van de 

Robert Coppesstichting blijft een 

aandachtspunt in de hoop dat 

zich meer scholen gaan 

aanmelden om de voorlichting 

te ontvangen.  

We blijven de website Visit Vught 

onder de aandacht houden, 

zodat ondernemers die zich daar 

presenteren kunnen aangeven 

wat ze aan voorzieningen 

hebben. Bijvoorbeeld ruime 

paskamer aanwezig. Daar zijn 

symbolen voor maar dat is ook 

een kostenkwestie. Hierover 

blijven we in overleg. 

 

Projectleider: Elise Adriaanse 

Projectgroep leden: 9 exclusief 2 

ambtenaren van de gemeente 
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A C T I V I T E I T E N C O M M I S S I E

Doelstelling: organiseren van 

ontmoeting, stimuleren van 

contacten en het vergroten van 

de leefwereld voor ouderen 

door het aanbieden van 

culturele, informatieve gespreks- 

en bewegingsactiviteiten. 

In 2025 hebben de volgende 

activiteiten plaats gevonden:  

• De beweeglessen op 

maandag en dinsdag, met 

gemiddeld zo’n 20 deelnemers 

per groep. 

• De Denksport op de 

dinsdagmiddag, variërend 

van 12 tot 24 deelnemers. Dit 

gaat het hele jaar door. 

• De lezingen en muzikale 

middagen, ieder 1 x per 

maand. De Matinée Musicale 

in DePetrus in samenwerking 

met ABZ. Dit met uitzondering 

van de maanden juli, augustus 

en december. Het aantal 

deelnemers varieert van 6 tot 

36 bezoekers, met een 

gemiddelde van 17 

deelnemers. 

• 1 x per maand “In gesprek”. 

Onder leiding van een 

gesprekleidster wordt door de 

deelnemers (gemiddeld 7) 

over verschillende 

onderwerpen gesproken. Per 1 

september is dit gestopt. 

• Om de veertien dagen vindt 

het Digi-vragenuurtje plaats in 

de Rode Rik. Over het hele 

jaar zijn er 78 mensen 

geholpen. 

• Medewerking verleend bij de 

Nationale Voorleeslunch voor 

ouderen in de Rode Rik. 

• Medewerking verleend bij de 

Fittest. 

Jammer genoeg hebben we ook 

afscheid genomen van een 

viertal vrijwilligers (Matinée 

Musicale na 2 jaar, 

Gespreksgroep na 11 jaar, 

Tabletondersteuning na 10 en 13 

jaar) werkzaam te zijn geweest. 

De Commissie bestaat nu uit 4 

leden die met hulp van 

ongeveer 8 vaste vrijwilligers de 

activiteiten organiseren. 

Projectleider: Maggy Mossou 

Projectgroep leden: 5 
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W O N E N

Ouderen Samen legt zich vooral 

toe op het informeren van 

ouderen over lopende 

bouwprojecten, die interessant 

zijn voor ouderen, die 

overwegen om te gaan 

verhuizen.  

Er zijn diverse nieuwsbrieven 

uitgebracht in 2025 met actuele 

informatie over bouwprojecten. 

Op de website is ook veel 

informatie te vinden over de 

stand van zaken van diverse 

projecten en nieuwe 

ontwikkelingen.  

In de loop van 2025 zijn er 

diverse bijeenkomsten geweest 

over de toekomst van de Rode 

Rik. Deze hebben erin 

geresulteerd dat eind van 2025 

een Stichtingsbestuur is 

opgericht dat de Rode Rik gaat 

exploiteren. Hiermee blijft de 

Rode Rik behouden als goed 

lopend wijkpunt, waar veel 

georganiseerd wordt voor onder 

meer ouderen. De 

samenwerking met Ouderen 

samen wordt voortgezet. 

In augustus is Ouderen Samen 

op vraag van Charlotte van 

Beuningen Woonstichting 

aanwezig geweest bij een 

voorlichtingsbijeenkomst voor 

bewoners van de Baarzen, 

waarin voorlichting werd 

gegeven over de nieuwbouw 

aan de Hertoglaan. De 

bedoeling was om mensen die 

momenteel in een 

eengezinswoning wonen te 

verleiden om te verhuizen naar 

een gelijkvloers, modern 

appartement in dezelfde buurt. 

In november heeft Charlotte van 

Beuningen Woonstichting 

Ouderen Samen uitgenodigd om 

mee te denken over de 

buurtvisie van de Baarzen. Deze 

bijeenkomst met een groot 

aantal stakeholders vond plaats 

in de Rode Rik. 

Eind 2025 heeft de gemeente 

een interactieve kaart 

gelanceerd waarop alle 

bouwprojecten in de gemeente 

zijn te volgen, zodat inwoners 

online kunnen zien in welke fase 

de verschillende projecten zich 

bevinden. 

Zo nodig is er overleg met 

Habitat of andere instanties 

 

Projectleider: Willem van den 

Boogaard 

Projectgroep leden: 3 
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Z O M E R S C H O O L - / W I N T E R S C H O O L   

 

 

 

Van 17 januari tot en met 23 

februari 2025 zijn er in 

samenwerking met ABZ 25 

activiteiten voor de Winterschool 

georganiseerd.  

Er zijn 170 activiteitenplaatsen 

ingevuld en er waren 117 unieke 

deelnemers. De inschrijving vond 

voornamelijk digitaal plaats, 10% 

had daarbij hulp nodig. 

De Zomerschool heeft in 2025 

plaatsgevonden gedurende een 

periode van 6 weken, van 19 juni 

tot 1 augustus. Er zijn 38 

activiteiten georganiseerd, 

waarvan er 6 zijn geannuleerd 

vanwege te weinig inschrijvingen 

of extreme hitte.  

Bij alle activiteiten kreeg men 

koffie/thee met iets lekkers. 

Het totale aantal deelnemers 

was 533, waarvan 96 mannen en 

437 vrouwen. In totaal waren 490 

personen afkomstig uit de 

gemeente Vught. De overige 

plaatsen zijn gevuld door 

mensen uit omliggende 

gemeenten, zoals onder meer 

Den Bosch, Rosmalen, Boxtel, 

Schijndel, Esch, St. 

Michielsgestel. De grootste 

groep deelnemers is tussen de 

70-80 jaar.  

De samenwerking met 

organisaties, locaties en 

verenigingen uit Vught e.o. is 

gecontinueerd en is bewust 
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uitgebreid naar Helvoirt en 

Cromvoirt.  

Voor deze Zomerschool hebben 

Ouderen Samen en ABZ vijf 

sponsoren benaderd: Stichting 

OuderenSteun Den Bosch, 

Heijmstichting Vught, Miles of 

Pleasure, Gerardusfonds en 

Stichting De Vinckenslagh, die 

gezamenlijk een groot bedrag 

aan subsidie hebben verstrekt.  

In het najaar van 2025 heeft ABZ 

besloten om zonder Ouderen 

Samen winteractiviteiten te 

gaan organiseren. In december 

heeft ABZ aan Ouderen Samen 

laten weten de samenwerking 

helemaal te willen beëindigen. 

Betreurenswaardig dat na 16 

jaar een einde gekomen is aan 

deze traditie. Zomerschool en 

winterschool zijn inmiddels een 

begrip in Vught. Vele ouderen 

kijken er jaarlijks naar uit. 

Ouderen Samen gaat zich 

beraden hoe in 2026 zelfstandig 

of met een andere partner een 

zomerschool te organiseren. Het 

wordt heel belangrijk gevonden 

om juist in de stille zomer- en 

winterperiode activiteiten aan te 

bieden om mensen uit hun 

isolement te halen. 

Marina van Dalen heeft zich in 

september teruggetrokken als 

projectleider zomerschool en 

medio november als bestuurslid 

van Ouderen Samen. 

Projectleiders: Karin Mooren en 

Marina van  Dalen (OS), Marie-

Thérèse van Heijningen (ABZ).  

Projectgroep leden: 10 

 

 

O V E R  D I T  J A A R V E R S L A G .  

Dit jaarverslag is tot stand gekomen met medewerking van Harrie van 

der Aa, Elise Adriaanse, Willem van den Boogaard, Tiny Halmans, Chris 

Hartendorp, Maggy Mossou, Moniek van Oss, Joke Postma, Gemma 

Straathof, Jos Vermeulen en Anneke van Wijmen 
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F I N A N C I E E L  V E R S L A G  2 0 2 5  
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J a a r r e k e n i n g  2 0 2 5  

 

Op verzoek sturen wij u 

de uitgebreide 

jaarrekening 2025 toe. 

Stuur daarvoor een 

mail naar 

info@ouderensamen.nl 
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DECHARGEVERKLARING KASCOMMISSIE  
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