
Welzijn Vught
Bij jou in de buurt!

Zelf iets betekenen 
voor een ander?
Wil je iets doen voor een ander, je buurt of iemand helpen? Word dan vrijwilliger. 
We zoeken samen wat bij jou past. Op het platform Vught voor Elkaar vind je vraag 
en aanbod voor vrijwillige inzet en burenhulp. 

Doe mee. Denk mee. Bouw mee.
Samenleven begint met samen doen. 

Contact
Wil je meer weten, ergens bij aansluiten of gewoon kennismaken? 
Neem dan contact met ons op of loop even binnen.

	 Heuvel 2, 5261 EE  Vught		  facebook.com/WelzijnVught

	 Info@welzijnvught.nl			   www.welzijnvught.nl

	 073 656 53 50			   www.vughtvoorelkaar.nl

Welzijn Vught is onderdeel van



Welzijn Vught staat klaar voor jong en oud, buurtbewoners, 
vrijwilligers en mantelzorgers. We zijn dichtbij, betrokken 
en aanwezig op de plek waar mensen wonen en elkaar 
ontmoeten.

Wat willen wij bereiken?
Wij staan voor een samenleving waarin mensen elkaar helpen, ontmoeten en versterken. 
We noemen dat: positief samenleven. 
“Samen werken we aan een sterke en verbonden buurt, waar iedereen zich thuis voelt.”

Voor wie zijn we er?
Welzijn Vught is er voor iedereen in Vught, Helvoirt en Cromvoirt.
•	 Buurtbewoners 
•	 Jongeren 
•	 (Jonge) Mantelzorgers 
•	 Ouderen 
•	 Nieuwkomers 
•	 Vrijwilligers

Actief in je buurt
Welzijn Vught ondersteunt bewonersinitiatieven en verbindt bewoners met elkaar.

Ondersteuning voor mantelzorgers
Zorg je voor een naaste, zoals een partner, ouder of kind? Dan ben je mantelzorger. 
Het netwerk mantelzorg biedt je ondersteuning, tips en een luisterend oor. 

Voor ouderen
Wij helpen ouderen om gezond en prettig ouder te worden. We doen dat met activiteiten 
zoals huiskamers (Dagje Thuis Helvoirt), Welzijn op Recept en ondersteuning bij 
mantelzorg en dementie.

Voor jongeren
We stimuleren dat jongeren kunnen meedoen, dat ze steun krijgen als dat 
nodig is, en dat jongerenoverlast wordt aangepakt.

Als je het financieel moeilijk hebt
Soms is het lastig om rond te komen. Samen met organisaties,  vrijwilligers en mensen 
die hetzelfde hebben meegemaakt, zoeken we naar rust, overzicht en nieuwe kansen.
 
Buurtbemiddeling
Ruzie met je buren? Onze bemiddelaars helpen je om weer in gesprek te komen.
 
Hulp voor nieuwkomers
Wij bouwen samen met vrijwilligers en andere organisaties een netwerk om 
de nieuwkomer heen, zodat hij zich thuis kan voelen in Vught.

‘Ik had behoefte aan iemand die me begrijpt - 
en die vond ik, gewoon hier in de buurt.’


