
 

Het GeheugenCafé Vught is een 

ontmoetingsplek met bijeenkomsten voor 

iedereen die betrokken is bij dementie    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Horen de 

geheugenproblemen van 

mijn partner bij het 

ouder worden of zijn het 

symptomen van 

beginnende dementie?” 

“Is het normaal dat mijn 

vader steeds boos wordt 

en veel minder 

onderneemt de laatste 

tijd?” 

“Ik heb geen Alzheimer 

want dat komt bij ons in 

de familie niet voor”. 

 



GeheugenCafé Vught 

Omdat menselijk contact van belang is voor 

mensen met geheugenproblemen en hun 

mantelzorgers is het Geheugencafé Vught 

opgericht. 

Het GeheugenCafé Vught is een ontmoetingsplek 

met bijeenkomsten voor iedereen die betrokken is 

bij mensen met geheugenproblemen. U kunt er 

terecht voor informatie, vragen over 

geheugenproblemen en ervaringen uitwisselen. 

Vergeetachtigheid en dementie zijn bekende 

begrippen. Wanneer spreken we van 

vergeetachtigheid en wanneer van dementie? Wat 

betekent het krijgen van de diagnose dementie 

voor de patiënt en zijn naaste omgeving? 

Er zijn veel verschillende hersenziekten die 

dementie veroorzaken. De bekendste is de ziekte 

van Alzheimer. Alzheimer is een vorm van 

dementie, maar niet alle vormen van dementie 

zijn Alzheimer.  

 

 



Het GeheugenCafé Vught is één van de 

activiteiten van het Dementienetwerk Vught. 

Het GeheugenCafé Vught wordt beurtelings 

gehouden in DePetrus, Huize Elisabeth en Wzc 

Theresia of HelvoirThuis, om 19.30 uur, inloop 

vanaf 19.00 uur. Voor data zie de website van 

Ouderen Samen en de media. 

Bij deze interessante thema-avonden worden 

vaak interactieve lezingen gegeven, waarin 

diverse onderwerpen over dementie aan de orde 

komen.  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Geheugencafé Vught 

Contactgegevens: 

p/a De Heuvel 2 

5261 EE  VUGHT 

Telefoon: 073-6572000 (ABZ) 

Email: geheugencafevught@gmail.com 

 


